
 

 



Аннотация 

В документе данной рабочей программы содержится информация о 

реализации профильной смены участников российского движения школьников 

«Движение первых», направленной на всестороннее развитие обучающихся и 

раскрытие их творческого потенциала. Программа разработана учителями 

начальных классов с учётом возрастных особенностей обучающихся, нормативно-

правовых актов Российской Федерации и актуальных условий для реализации 

рабочей программы воспитания. 

Программа является комплексной и включает в себя разноплановую 

деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и 

воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 

Возраст обучающихся – 7-13 лет. 

Количество детей в отряде – 10 человек. 

Срок реализации программы – 2.06.2025 – 22.06.2025 года. 

Работа детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

будет организована на базе МБОУ «Атясевская основная общеобразовательная 

школа» 

Программа содержит в себе такие разделы, как аннотация, пояснительная 

записка, краткая характеристика участников программы, целевой блок, 

содержание программы, формы фиксирования достижений участников 

программы и сведения о материально-технической базе и кадрах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

«Основной закон детской природы можно выразить так: дитя требует 

деятельности беспрестанно и утомляется не деятельностью, а ее однообразием 

и односторонностью.» (К.Д.Ушинский) 

В процессе обучения школьника большое внимание уделяется его 

всестороннему развитию. Это помогает ребёнку понять, к чему лежит его душа, и 

что может стать основой его дальнейшего пути по жизни. Воспитание и развитие 

школьника происходит в процессе деятельности. В дошкольном возрасте 

преобладающей для ребёнка является игровая деятельность, которая в младшем 

школьном возрасте сменяется учебной.  

Однако внеурочная деятельность от этого не становится менее важной – 

наоборот, сфера интересов школьника расширяется. Необходимо обеспечить 

ребёнку разностороннюю и интересную работу, дать ему попробовать себя в 

различных сферах, способствовать формированию мотивации двигаться вперёд. 

«Движение первых» – это возможность стать лучшей версией себя, 

достойным наследником великих дел первооткрывателей, основателей и 

первопроходцев, которых отличает стремление к победе во всех начинаниях и 

нежелание останавливаться на достигнутом. Быть участником движения – это 

выбор сильных и готовых вписать своё имя в историю России. 

«Движение Первых» направлено на воспитание и становление личности, 

активного и ответственного молодежного сообщества, для которого важны 

уважение к традициям и культурам народов России, историческая 

преемственность и сопричастность с судьбой страны, в которой главной 

ценностью была, есть и будет – семья. 

Данная программа для отряда «Боркет» летнего лагеря с дневным 

пребыванием детей на базе МБОУ «Атясевская ООШ» направлена не только на 

всестороннее развитие школьников, но и формирование положительного 

отношения к различным видам деятельности, умения решать поставленные задачи 

и преодолевать сложности. 

Вся программа воспитания была разделена на модули, каждый из которых 

направлен на формирование важных для личности качеств, таких как патриотизм, 

уважение к Родине, бережное отношение к природе, творческое мышление, забота 

о ближних, стремление стать лучше.  

Актуальность и значимость программы определяется тем, что продуманная 

и организованная система планирования пришкольной лагерной смены позволяет 

каждому ребёнку получить новые знания, приобрести различные навыки и 

жизненный опыт, а приобретённые знания помогут в самосовершенствовании и 

самореализации своих возможностей. 



Программа решает проблемы занятости детей в каникулярное время 

адаптации в социуме, а также помогает реализовать познавательный интерес на 

практике. 

Программа воспитания реализуется посредством формирования 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательных 

отношений руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные значимые для воспитания виды совместной деятельности. 

Краткая характеристика участников программы 

Участниками программы являются обучающиеся школы. Возраст 

обучающихся – 7-13 лет. Основное внимание уделяется оздоровлению 

школьников.  

Цели и задачи воспитательной программы 

Цель программы – создание условий, способствующих формированию у 

участников смены детского лагеря осознанной мотивации/готовности к 

включению в деятельность Российского движения детей и молодежи «Движение 

Первых». 

Задачи: 

1) создать педагогические условия для проявления и развития личностных 

качеств детей, способствующих их успешному вхождению в высоко 

мотивированное детско-взрослое сообщество Движения: ответственности, 

трудолюбия, ценности команды, умения работать в команде; 

2) сформировать у участников смены представление о жизни Движения в 

деятельности (знакомство с миссией, ценностями, направлениями деятельности 

Движения, ключевыми активностями); 

3) создать условия для осмысленного выбора детьми одного или нескольких 

направлений деятельности Движения, в которых они хотели бы развиваться и/или 

которые они рассматривают в качестве проекции своей будущей 

профессиональной деятельности; 

4) способствовать формированию у детей таких личностных качеств, как 

любовь к Родине, бережное отношение к природе, уважение и забота о ближних и 

положительное отношение к труду.  

 

 

 

 



 

Ожидаемые результаты 

1.Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и 

летней занятости детей. 

2.Улучшениепсихологическойисоциальнойкомфортностивединомвоспитате

льном пространстве лагеря дневного пребывания детей на базе школы. 

3.Формирование умений и навыков, приобретение жизненного опыта, 

адекватного поведения. 

4.Развитие индивидуальных способностей и задатков каждого ребёнка. 

5.Увеличение количества детей, вовлеченных в деятельность «Движение 

Первых» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание 

План мероприятий 

 

 

Число Тема дня в лагере 

1 день 

2 июня 

«Здравствуй, лагерь!» 

 

.1 Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время: распределение по отрядам, 

знакомство. 

6. Вводный инструктаж по технике безопасности на время 

посещения летнего пришкольного лагеря.  

7. Подготовка к открытию лагеря. 

Игровая программа « День защиты детей» 

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня! 

2 день 

3 июня 

«Открытие лагеря» 

 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Торжественное открытие лагеря «Здравствуй, лето!» 

6. Отрядное время (подготовка к мероприятию 

«Велосипедист – мой друг» 

7. Мероприятие  

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня! 

4 июня  

«Велосипедист – мой 

друг» 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время: Отрядное время (подготовка к 

мероприятию «Велосипедист – мой друг» 

6. Беседа о ПДД 

7. Соревнование «Безопасное колесо» 

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня! 

5 июня 

 «Мы – против 

коррупции» 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время:  

6. Мероприятие «Мы – против коррупции» 

7. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

8. Линейка «Подведём итоги дня! 

6 июня 

«День русского языка. 

Пушкинский день» 

 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время:  



6. Мероприятие «День русского языка. Пушкинский день 

7. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

8. Линейка «Подведём итоги дня! 

7 июня 

 «День спорта» 

 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Беседа «Я и моё здоровье» 

6. Маршрутная игра «Школа первой помощи» 

7. Выпуск плаката «Я и моё здоровье» 

8. Правила дружбы и игры 

9. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

10. Линейка «Подведём итоги дня! 

8 июня  

День музыки 

 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время: Час песен 

6. Игры на свежем воздухе 

7. Музыкальная викторина «Угадай мелодию» 

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня» 

9 июня 

 «День сказок» 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Торжественное открытие лагеря «Здравствуй, лето!» 

6. Отрядное время (подготовка к мероприятию «Пушкин в 

наших сердцах») 

7. День русского языка – Пушкинский день России 

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня! 

10 июня  

День ПДД 

 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное мероприятие игра «Дорожная Азбука» 

6. Игры на свежем воздухе 

7. Конкурс рисунков: «ПДД – это важно!» 

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня» 

11 июня 

День мороженого 

 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное мероприятие игра «История мороженого» 

6. Игры на свежем воздухе 

7. Конкурс рисунков: «Мороженое – это класс!» 

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня» 

12 июня «День России» 12 июня – День России 

1. Прием детей 



2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время: «Символы России». 

6. Игры на свежем воздухе 

7. Конкурс рисунков: «Широка страна моя родная». 

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня» 

13 июня  

День Нептуна 

1.Прием детей, 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время: подготовка  

6. Игры на свежем воздухе 

7. Общелагерный флешмоб 

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня! 

14 июня  

День танца 

.1.Прием детей, 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время: подготовка к флешмобам 

6. Игры на свежем воздухе 

7. Общелагерный флешмоб 

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня! 

15 июня 

День цветов 

 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время: просмотр презентации «Природа 

родного края» 

6. Экскурсия на природу, игры на свежем воздухе 

7. Фото-конкурс «Цветы – это радость»» 

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня» 

16 июня 

Рисунки на асфальте 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время: просмотр презентации «Природа 

родного края» 

6. Рисунки на асфальте 

7. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

8 Линейка «Подведём итоги дня» 

17 июня 

День рыбака 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Экскурсия на природу, рыбалка  

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня» 



18 июня 

Олимпийский день 
«Всемирный день детского 

футбола 

1.Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время:  

6.Тематический час «История Олимпийских игр» 
7.Спортивное мероприятие «Сила Первых» 
8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня! 

19 июня 

Сабантуй 

 

 

1.Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время:  

6.Тематический час «История Сабантуя» 
7.Спортивное мероприятие «Сила Первых» 
8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня! 

20 июня 

День памяти и скорби 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время: подготовка к акции 

6. Игры на свежем воздухе 

7. Акция «Свеча памяти» 

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня» 

21 июня 

День театра 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Отрядное время: подготовка к закрытию 

6. Игры на свежем воздухе 

7. Съёмка кукольного театра 

8. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

9. Линейка «Подведём итоги дня» 

22 июня 

День закрытия лагеря 

 

 

1. Прием детей 

2. Зарядка «Всем ребятам на зарядку!» 

3. Линейка «На линейку становись!» 

4. Завтрак «Нас столовая зовет!» 

5. Игры на свежем воздухе 

6. Закрытие лагерной смены 

7. Обед «За обедом сразу виден аппетит!» 

 

 

 

 

 

 

 



Сведения о материально-технической базе и кадрах 

Для реализации рабочей программы воспитания «Боркет» необходимы 

следующие материально-технические условия: 

 Применение Материальная 

база 

Ответственные 

Кабинет Отрядная комната Материальная 

база школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Спортивный зал Занятия спортом, 

состязания, линейка 

(в случае плохой 

погоды) 

Материальная 

база школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Спортивная 

площадка 

Линейка, проведение 

общелагерных игр на 

воздухе, спортивные 

состязания 

Материальная 

база школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Школьный двор Отрядные дела, 

игры- 

путешествия 

Материальная 

база школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Школьная 

библиотека 

Литература для 

педагогови детей 

лагеря 

Материальная 

база школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Школьная 

столовая 

Завтрак, обед. Материальная 

база школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Комнаты гигиены Туалет Материальная 

база школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

 

В процессе реализации лагерной смены необходима работа таких кадров,  

как воспитатели, работники столовой. 


